Lundi 6 juillet - vendredi 10 juillet péjeuner

Beignets de poireaux

1 5 6 10

Salade de blé aux légumes d'été -

ALSH

LA 10
-

Yaourt nature

Tarte aux fruits
5 6

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Salade de pois chiche melon

orange cumin

JAN
-

roti de dindonneau cru

Fondue de poireau

A 6
gy e |
Fromage
6

Fruit

Déjeuner
Radis beurre

Cordon bleu

Purée de pommes de terre
6

Yaourt nature
6

Salade de fruits frais

PAN
-

Salade de tomates basilic

Courgettes farcies au beceuf

10

quinoa
5 12

2

Saint Nectaire
6

Chanteneige bio
6

Clafoutis aux péches

A 5 6 10
gy |

Salade de riz au thon

VAT
-

Filet de poisson en cro(te
s @ s

Gratin chou-fleur a la béchamel
5 6

Gervais aux fruits

Melon Charentais



