Maison
de Quartier

Cita di Portivechju

Citadi .
Portivechju

sous le signe du

Cet été, la Maison de Quartier ouvre grand ses portes et vous
propose un programme riche et varié, du 17 juillet au 23 aodt.

Cette saison, un fil rouge guidera nos rendez-vous : le lien.

Le lien au quartier, au voisinage, 4 la terre et & notre
environnement. Une thématique qui invite & cultiver les
solidarités, & recréer des ponts entre habitants, et a tisser des
liens avec le reste de la ville. C'est aussi l'occasion de se
concentrer sur les questions environnementales, en écho aux
enjeux essentiels de la politique de la ville.

Au programme : des ateliers créatifs et nocturnes chaque
mercredi, des rendez-vous parents-enfants et activités ludiques
chaque jeudi, des seéances de yoga ou de danse, du thédtre, de
linitiation au vélo ou au jardinage. En juillet deux ateliers
thédatraux seront animés par la Récrée, 'occasion d'aborder des
thématiques & enjeux comme le rapport aux écrans & travers
l'art. En ao(t, place aux sorties hors les murs : escape game,
plongée, accrobranche, balade sensorielle dans le maquis...
Sans oublier, tout au long de I'été, des temps de sensibilisation,
une collecte de déchets dans le quartier, des ateliers radios pour
récolter les mémoires du quartier, une chasse aux trésors et bien
d'autres surprises !
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Bon a savoir : la plupart des ateliers sont en places limitées et
nécessitent une inscription. Une feuille de renseignements est &
retirer et a déposer & la Maison de Quartier.

Horaires

Lundi : 9h-12h et 14h-17h30 (inscriptions)
Mardi : 9h-12h et 15h-19h .
Mercredi : 9h-12h et 14h-21h (nocturnes) Renseignements
Jeudi : 9h-12h et 14h-17h30 et préinscriptions :

b ot B e 06 3174 22 95 Programmation juillet - ao(t 2026
laprés-midi (inscriptions et programme)



Juillet

Vendredi 17 juillet, dés 19h

Féte de quartier — Appel aux
candidatures et présentation du
nouveau projet de conseil citoyen

Buffet et animations avec prise de parole des élus et agents
Tout public

Lundi 20 juillet, 14h-16h30

Stage d'initiation & la danse
(Angélique Maunier, dipldmée d'état)

Jazz (14h-15h), Street jazz/Hip-hop (15h30-16h30)
8-12 ans (niveau débutant) - Places limitées

Mardi 21 juillet, dés 19h

Soirée théatre “Mademoiselle Amandine de
Qourge Von Potiron und Topinambour y Navet”

A partir de 4 ans

Enfants accompagnés obligatoirement - 40 places sur [été

Mercredi 22 juillet, 14h30-16h30
Ateliers créatifs du mercredi
8-10 ans - Places limitées

Mercredi 22 juillet, 177h30-19h30
Initiation au vélo
(Etudes et chantiers)

Tout public

Jeudi 23 juillet, 9h30-11h30
Ateliers parents-enfants
Moins de 5 ans — Places limitées

Jeudi 23 juillet, 14h30-16h30
Activités du jeudi
Réalisation d'une fresque d'été
6-12 ans — Places limitées

Jeudi 23 juillet, 18h-22h
Nocturne - Soirée jeux + projection du
film «Un petit truc en plus»

(FALEP) - Tout public

Vendredi 24 et samedi 25 juillet

Ateliers théatraux « Ce qui fait écran »
(La Recrée)

6-15 ans — Places limitées

Mardi 28 juillet

Yoga

Ciucciu (3-5 ans) : 9h-9h45 — Places limitées
Enfant (6-10 ans) : 16h15-17h15 - Place limitées
Adulte : 77h30-18h30 - Place limitées

Mardi 28 juillet, dés 19h (début 19h30)

Soirée thédatre “Mademoiselle Amandine de
Courge Von Potiron und Topinambour y Navet”

A partir de 4 ans

Enfants accompagnés obligatoirement ; 40 places sur Iété

Mercredi 29 juillet, 14h30-16h30
Ateliers créatifs du mercredi
12anset +

Places limitées

Mercredi 29 juillet, 177h30-19h30
Initiation au vélo
(Etudes et chantiers)

Tout public

Mercredi 29 juillet, 18h-21h
Soirée jeux de réle «Mazzeri»
Dés 9 ans, ouvert & tous

Jeudi 30 juillet, 9h30-11h30
Activités parents-enfcnts
Moins de 5 ans - Places limitées

Jeudi 30 juillet, 14h30-16h30

Activités du jeudi

Confection de mini-ludareddi
64712 ans /12 & 18 ans - Places limitées

Jeudi 30 juillet, 15h30-17h30

Stage yoga-danse (par Elsa Casadesus
d'Urban training avec la FALEP)

13-21ans (niveau débutant) - Places limitées

Jeudi 30 et vendredi 31 juillet,

Ateliers théatraux « Raconte-moi ton
enfance » (LaRécrée)

Tout public — transgénérationnel, places limitées par ateliers

Lundi 3 aodt, 15h-17h

Sensibilisation a la pollution plastique
Sensibilisation en amont de la collecte de déchet

Tout public

Lundi 3 aodt, vers 17h

Collecte des déchets autours du
quartier Pifano - La Marine

Discours de sensibilisation, collecte, puis quantification des
déchets collectés pour aider le plaidoyer de Surfrider
Foundation EuropeTout public - Tout public

Mardi 4 aolt

"Raconte moi le quartier” - atelier radio
pour récolter les mémoires du quartier
Animation en collaboration avec Radio Immortelle

Ouvert aux habitants, toute la journée.

Mercredi 5 ao(t, 17h30-19h30
Initiation au vélo
(Etudes et chantiers)

Tout public

Mercredi 5 aolt, 15h30-17h30

Stage yoga-danse (par Elsa Casadesus
d'Urban training avec la FALEP)

13-21 ans (niveau débutant) - Places limitées

Mercredi 5 aoit, 14h30-16h30
Ateliers créatifs du mercredi
8-10 anset12 ans et +

Places limitées

Mercredi 5 aolt, 18h-21h

Soirée olympiade (La FALEP)
Jeux et épreuves sportives en équipe.
Tout public, par équipes

Jeudi 6 aolt, 9h30-11h30

Ateliers parents-enfants
Moins de 5 ans — Places limitées

Jeudi 6 aolit, 14h30-16h30
Activités du jeudi
Fabrication de lanternes
6-12 ans — Places limitées

Vendredi 7 aoit, 14h30-18h00

Hors les murs

Escape Game a Alta Game
Réservé aux jeunes participants des activités de
sensibilisation

Places limitées

Lundi 10 aoat, 15h-16h30

"La mer commence ici” - Sensibilisation
aux écosystémes marins

Animée par Antoine Canonici (Responsable de la cellule
Environnement) et Célia Lours (Diplémée d'un master en
Transitions écologiques)

T2ans et +

Mardi 11 aolt

Yoga

Ciucciu (3-5 ans) : 9h-9h45 — Places limitées
Enfant (6-10 ans) : 16h15-17h15 - Place limitées
Adulte : 17h30-18n30 - Place limitées

Mardi 11 aoat, dés 19h (début 19h30)

Soirée théatre “Mademoiselle Amandine de
Qourge Von Potiron und Topinambour y Navet”

A partir de 4 ans

Enfants accompagnés obligatoirement ; 40 places sur I'été

Mercredi 12 aolt, 14h30-16h30
Ateliers créatifs du mercredi
2anset +

Places limitées

Mercredi 12 aolt, 17h30-19h30
Initiation au vélo
(Etudes et chantiers)

Tout public

Mercredi 12 aolt, 177h-22h

Nocturne - Soirée éclipse solaire

ala plage

Places limitées pour les enfants sans accompagnement
mais possibilité de venir avec accompagnants - lunettes
fournies

Jeudi 13 aoat, 9h30-11h30
Ateliers parents-enfants
Moins de 5 ans — Places limitées, préinscription requise

Jeudi 13 aot, 14h30-16h30
Activités du jeudi

Concours de danse sur «Just Dance»
6-12 ans - Places limitées

Vendredi 14 aolt, aprés-midi

Hors les murs - Plongée

Réservé aux jeunes participants des activités de
sensibilisation

Places limitées

Mardi 18 aodt, 2h-11h

Balade sensorielle aux jardin de
I'Alma Salvatica

Places limitées : 20 personnes max (@ccompagnants)

Mercredi 19 aoit, 14h30-16h30
Ateliers créatifs du mercredi
T2ans et +

Places limitées

Mercredi 19 ao(t, 17h30-19h30
Initiation au vélo
(Etudes et chantiers)

Tout public

Jeudi 20 aoat

Hors les murs - Accrobranche
Réservé aux jeunes participants des activités de
sensibilisation

Places limitées

Jeudi 20 ao(it, dés 19h

Féte de cloture

Imaginée avec les habitants du quartier
Evénement de cléture du programme estival.
Tout public

Vendredi 21 aolt
Chasse aux trésors "sur les pas de I'été"”
Jeunes du quartier et participants au programme estival



